
 
  

FESTIVAL DE VERANO (17 al 26 de agosto) 
"¡Celebrando la Fiesta de la Vida - Nuestra Contribución para la Paz en el Mundo!" 

  
19.45 - 20.00 h. (todos los días) Preparación 

para el encuentro en la�naturaleza�del "Jardín de la Vida" 
  

20.00 - aprox. 22.30 h. (todos los días) con fin abierto según el proceso 

Como el año pasado cada día contamos con momentos meditativos y expresivos de una gran carga energética 

uniendo nuestras fuerzas en bailes de la "Danza de la Vida®" y nuestras voces con bellas canciones, además en 

meditaciones y experiencias individuales y en grupo hacia nuestro desarrollo personal y espiritual. Petra Klein 

va�a guiarnos�a través del festival, integrando las contribuciones de�maravillosas personas de los campos sociales, 

espirituales y�artísticos,�así como, impulsos espontáneos que surgen en su momento. 
  
El viernes 17 de agosto conectamos con las vivencias y el campo energético del año pasado - con nuestras 

canciones, música, bailes, poesía y arte y con los impulsos de muchos individuos y grupos.  
El sábado 18 de agosto Petra Klein nos enseña una coreografía de las 10 "Leyes Universales" que son la base del 

"Jardín de la Vida" y que nos acompañan por su importancia individual y colectiva durante todo el tiempo del 

festival.  
  
A lo largo de los días del festival van a contribuir también varias personas con sus meditaciones, su poesía, 

pintura, sus composiciones y improvisaciones con keyboard, guitarra, tambores, didgeridoo y otros instrumentos 

musicales� ... oraciones cantadas y bailadas�... con varias�actuaciones en baile ... podemos también participar en 

diferentes tipos de danza, alternando entre influencias orientales con ritmo arabesco hasta la�Danza Hindú, el 

Flamenco y la�Danza�Extática ... en general una bella simbiosis de sonido, color y movimiento, transmitiendo desde 

su alma a la de los demás un mágico despertar en la conciencia, sin rigideces ni disciplinas. Utilizando la 

improvisación, alegría y mucho amor. Desde nuestra alma a la de todos, recreando la unidad en la que todos nos 

envolvemos ...�uniendo la tierra con el cielo, la parte femenina con la parte masculina ... el Ying y Yang en todos 

sus facetas. 
  
  

Talleres 17.30 -19.00 h. 
   

Sábado 18 de agosto: "Solo cuando estamos iluminados y en paz con nosotros 

mismos, podemos encender la luz en los demás". 
Petra Klein explica y comparte de una manera vivencial la�filosofía de su "Jardín de la Vida"�con sus 20 

estaciones temáticas donde tiene lugar el festival de verano.  
¿ Quieres saber cuales son las "10 Leyes Universales" para vivir una vida feliz y en armonía contigo mismo ? 
  
Petra Klein es creadora y directora del centro de seminarios y descanso "Jardín Mariposa", del�"Instituto 

Internacional de Danzaterapia" y del "Jardín de la Vida" en La Matanza, Tenerife. Licenciada en psicología, 

psicoterapeuta y danzaterapeuta. Autora de varios libros, compositora de su propia música y videos referente a 

la danzaterapia y a la "Danza de la Vida®" creado por ella misma. Viaja como pionera de la danzaterapia�por 

diferentes partes del mundo difundiendo su mensaje para apoyarnos en nuestro crecimiento personal y 

espiritual. 



  

Domingo 19 de agosto: "Creatividad como elemento sanador - modelado de barro" 
Un proceso creativo, un ejercicio manual explorando nuestro Ser Interior, nuestra habilidad de coordinación y de 

pensamiento, libre de fijaciones y prejuicios. Nuestras obras tienen la posibilidad de creación artística. Arte�que 

contiene y expresa las leyes de los constituyentes sutiles del Ser Humano. 
  
Denis Devaris�es arquitecto con estudios de filosofía, psicología y de antropología antroposófica. Constructor 

y�Fundador de la Asociación�Rudolf Steiner de�Artes, Agricultura,�Educación�y Terapias Complementarias 

"Cristóforo" en Adeje, Tenerife. Catedrático de Arquitectura y Bellas Artes en las Universidades de Nairobi y 

Singapur. Imparte seminarios de Arquitectura Orgánica y de Terapia Artística en varios paises. 
  

Lunes 20 de agosto: "Música de Sol - Música de Luna" 
En este taller vamos a identificar, sentir, e integrar diferentes arquetipos Luna-Sol a través de música y 

movimiento. El objetivo es reconocer y equilibrar esas energías en aquellas de sus facetas que actualmente 

tienen una relevancia especial en el planeta. Juntos crearemos una energía única que enviaremos al Universo, 

que�a su vez nos llevará a explorar y experimentar sensaciones nuevas dentro y fuera de nosotros mismos. 
   
Milena Perisic es compositora, pianista, musicoterapeuta y astróloga. Su objetivo como artista es crear desde el 

alma y dar al mundo un mensaje positivo que contribuya a elevar la vibración del planeta. Es directora musical del 

grupo Urania.�José Luís Delgado es músico, filósofo, poeta y sanador. Junto a Milena Perisic ha creado el grupo 

musical Urania, que tiene como objetivo dar al mundo un mensaje desde la conciencia. El nombre de ese proyecto 

es "Una vida diferente".  
  

Martes 21 de agosto: "La Técnica F.M. Alexander" 
La Técnica F.M. Alexander es un método de reeducación que permite desarrollar la habilidad de tomar conciencia 

de sí mismo. Es un proceso por el cual cada uno, si lo desea,� puede redescubrir su propio potencial� respetando a 

su propia naturaleza . No se trata de hacer más y mejor,� sino�descubrir�el "no hacer" de los hábitos dañinos que 

impiden y bloquean "ser uno mismo".�  
  
Louise Hérard es miembro activo de la Asociación de Profesores de la Técnica Alexander británica (STAT) y 

española (APTAE). Se dedica a la difusión y la enseñanza de la�técnica� para que esté al alcance de todos como 

base fundamental de la educación general y especializada. 
  

Miércoles 22 de agosto: "Expandiendo tu energía a través del amor" 
con meditaciones activas y baile 
  
Salaka Salazar & Prem Vistara son monitoras de meditaciones activas por el Instituto Osho-Siddharta de 

España. 
  

Jueves 23 de agosto: "Equilibrio y Paz Interior" 
Equilibrio y�paz�interior, estar bien, en�armonía ... otra forma de ver y sentir la vida ... de sentirte y conocerte ... 

a través de la�comunicación�artística y/o�creativa ... tus sentimientos y tus emociones ....�diviértete 

experimentándote ....  
  
Jose Miguel Arconada�dirige el centro "La Unión" en La Orotava, Tenerife. 
  

Viernes 24 de agosto: "Salud, Equilibrio, Vegetarianismo y Conciencia"  
Cecilia Fátima González Regalado es profesora de�enseñanza�primaria y�miembro de la�red GFU (Gran 

Fraternidad Universal)  

  
 
 
 
 
 



 

Sábado 25 de agosto: "Sonido Elemental - El Poder del Sonido" 
Rayco González Brito impartirá un hermoso taller�integrando la música con una enseñanza trascendental, el 

dominio de los elementos con la asistencia�de Diego Reyes Díaz, un virtuoso�instrumentista que nos deleitará con 

el sonido del Sitar. 
   
Rayco González Brito�es organista, guitarista, percusionista, cantante y compositor.�Director de coros 

escolares. 
   

Domingo 26 de agosto: "Danzaterapia y "Danza de la Vida® - El Camino Hacia El 

Ser Holístico" 
Nuestro cuerpo es la base física de nuestra identidad, el templo de nuestra alma y mente. Aprovechamos de esta 

unión e interrelación.�Con la "Danzaterapia" y la "Danza de la Vida®�vivimos un encuentro profundo con�nuestro 

poder creativo,�podemos liberar�nuestros potenciales interiores para sentir la plenitud existencial. Logramos una 

mayor ligereza, alegría de vivir, libertad de ánimo y vivacidad y potenciaremos�nuestro autoconocimiento en 

armonía con las "10 Leyes Universales".  
  
Petra Klein, descripción el sábado 18 de agosto 
  
  

19.00 - 19.45 h. Cena 
(si quieres cenar por favor avísanos un día antes en el festival) 

  
  

******************************************************************* 

�� Petra Klein, M.A., directora licenciada en psicología y danzaterapeuta DTR (EEUU) 

�� International Institute for Dance Therapy, 

�� IIDT Instituto Internacional de Danzaterapia,  

�� IIDT Jardín Mariposa, S.L. Camino Jagre, 11 E-38370 La Matanza, Tenerife España  

�� Tel: +34 - 922 57 90 20� Lunes - Viernes (8-10 a.m. hora Canaria) 

�� mailto:Petra.Klein@Jardin-Mariposa.com 

�� http://www.danzaterapia.com 

�� http://www.Jardin-Mariposa.com 

�� http://www.JardindelaVida.com 
  

  


