
PETRA KLEIN, PIONERA DE LA DANZATERAPIA EN EUROPA, 
OFRECERA UNA EXHIBICION EN LA FERIA "MAGIC” 

EN BARCELONA EL 11 DE NOVIEMBRE 2007 (10:30 h) 
 

 
PETRA KLEIN es directora del  "Instituto Internacional de Danzaterapia IIDT” (www.danzaterapia.com) y 
licenciada en psicología y psicoterapeuta desde 1980. Se dedica al desarrollo personal a través de la riqueza y 
plenitud que expresa nuestro cuerpo. Tanto la comunicación verbal como la comunicación corporal juegan un 
papel muy importante en su trabajo. Además es fundadora del 

 

Centro de Seminarios y Reposo “Jardín Mariposa” (www.Jardin-Mariposa.com) en Tenerife 
con su fascinante “Jardín de la Vida” (www.JardindelaVida.com) para el crecimiento personal. 

 
El domingo el 11 de noviembre a las 10:30 h Petra Klein ofrecerá una sesión de danza denominada 
  

“Danzaterapia y Danza de la Vida®®®® para el crecimiento personal” 
 

abierta a la participación del público, dentro del programa de la Feria "Mágic" que se celebrará en Barcelona 
del 09 al 11 de novimebre 2007 (representada por el Stand 142 y 143). 
 
Una amplia experiencia 
 
Petra Klein obtuvo la formación y diploma como danzaterapeuta DTR/USA en Nueva York en 1982. 
Después de su regreso de Estados Unidos participó activamente en la implantación de la Danzaterapia en 
Alemania. Es co-fundadora de la Asociación de Danzaterapeutas de Alemania BTD. Como docente invitada 
ejerce también en las Universidades de Hamburgo (Alemania) y de Zurich (Suiza). 
Dirigió desde 1983 a 1994 el "Instituto de Danzaterapia de Hamburgo ITTH", creado por ella misma, que luego 
trasladó en 1994 a Tenerife para poder ampliar sus actividades más allá de Alemania. Su "Instituto 
Internacional de Danzaterapia IIDT" está acreditado por el BTD (Asociación de Danzaterapeutas de Alemania). 
 

Qué es la “Danzaterapia” y la "Danza de la Vida
®
” 

 

La “Danza de la Vida
®
”, creada por Petra Klein,  y la Danzaterapia están dirigidas a desarrollar nuestra 

armonía interior y a aumentar el conocimiento de nosotros mismos. Las personas pueden lograr o aumentar 
su alegría de vivir, vivacidad, libertad de ánimo y ligereza a través del cuerpo y su expresión por la danza 
para activar sus potenciales interiores y su poder creativo. Superando así el estrés diario y encontrando 
nuevas perspectivas para su vida cotidiana, así como el despertar de nuestras fuerzas autocurativas. 
 

En comparación con la “Danza de la Vida
®
”, la Danzaterapia es una psicoterapia corporal y creativa. La 

persona vive un encuentro con su parte consciente e inconsciente, se conoce y acepta a sí mismo y puede 
solucionar conflictos en su personalidad que se hayan formado por medio de sus experiencias en la vida.  
 
Pionera en Europa de la danzaterapia, Petra Klein ofrece seminarios de formación, eventos y coaching, 
asesoramiento individual, psicoterapia así como talleres de danza en grupo.  
 
Su amplia experiencia se refleja en sus 3 libros y 2 videos de danzaterapia y la composición de la música 

"Danza de la Vida
®
", que ha creado especialmente para facilitar el proceso de nuestro desarrollo interior. 

 
Para descargar fotos de Petra Klein y del Centro: www.Jardin-Mariposa.com/presse 

 
Teléfono de contacto: Jardín Mariposa  922 – 57 90 20 

Petra.Klein@Jardin-Mariposa.com 


